
 
Steckbrief INA. KINDER.GARTEN gGmbH 

 
Unternehmensform: Träger von Kindertagesstätten, gemeinnützige Gesellschaft mit 

beschränkter Haftung (gGmbH) 
 
Anzahl Kitas in Trägerschaft: 20 Kitas mit täglich 2.100 betreuten Kindern; davon 630 

Krippenkinder im Alter bis 3 Jahre;  Aufnahme von Kindern ab 8 
Wochen. 70 Kinder mit Inklusionsstatus  

  
Anzahl Mitarbeiter*innen: 530, davon 25 qualifizierte Küchenfachkräfte, 3 Hauswirtschaftskräfte 

und zusätzlich diverse externe Abwaschkräfte 
 

Verpflegungskonzept: 17 Kitas sind mit einer Großküche ausgestattet, in der  ausgebildete 
Küchenfachkräfte die Speisen täglich frisch zubereiten. 
Bedarfsgerechte Zubereitung für Kinder aller Altersgruppen und 
Abwandlung bei gesundheitlichen Besonderheiten.  

   
 Trägerweiter Verpflegungsstandard mit Vorgaben für 

Lebensmitteleinkauf, Speisenplanung, Zubereitung und Hygiene. 
Kitaindividuelle Speiseplanung. 

 
Trägerweites Konzept für Ernährungsbildung inklusive 
Evaluationskriterien. Küchenfachkräfte und Pädagogische Fachkräfte 
arbeiten Hand in Hand und beteiligen die Kinder bei allen Prozessen.
  

Qualitätssicherung: Oecotrophologin ist als Referentin für Gesundheit für alle Kitas 
Fachleitung und Ansprechpartnerin in Fragen der Verpflegung und 
Ernährungsbildung. Zusammenarbeit mit Regionalleitungen und 
pädagogischen Fachberatungen im Qualitätsteam zur Umsetzung der 
ernährungspädagogischen Qualität in den Kitas. 

 
 Regelmäßige Qualitätszirkel, Fortbildungen und Leitungsforen, in 

denen Ernährungs- und Hygienekonzepte besprochen und bearbeitet 
werden.  
Aktuelle Neuentwicklung: Konzepte Gesundheit und Nachhaltigkeit 

 
 Seit 2013 mit dem FIT KID-Zertifikat der Deutschen Gesellschaft für 

Ernährung e.V. ausgezeichnet. Bundesweit erster Kita-Träger, der mit 
dem Zertifikat „Nachhaltige Verpflegung“ der Deutschen Gesellschaft 
für Ernährung e.V. ausgezeichnet wurde (2017).  2015 Preisträger  
Pari-Zukunftspreis Ernährung“.  


